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Information zum Waschebedarf

Mit dem Einzug in ein Wohn- und Pflegeheim andert sich der Waschekreislauf grundsatzlich und dadurch
ganz erheblich. Die Heimtrager sind gesetzlich verpflichtet, bei der Pflege von Wasche besondere
Aufgaben zu erfiillen. Weil diese speziellen Pflegevorschriften fiir Wohn- und Pflegeheime inzwischen
technisch und personell sehr teuer sind, wird die Wasche in einer gepriiften gewerblichen Wascherei
gewaschen und aufbereitet. Die Grenzlandwascherei aus Ahaus hat fiir Senioren- und Pflegeheime die
notige Zulassung fur die Pflege der Wasche.

Taglich fallt sehr viel Wasche an, viel mehr als zu Hause. Dies liegt sowohl an organisatorischen Griinden
als auch am Gesundheitszustand der Bewohner.

Ein intensiv pflegebediirftiger Bewohner benotigt daher:

e Ca. 25 - 30 Garnituren Leibwasche

e Ca. 25 - 30 Nachthemden/Schlafanziige

e Ca. 10 - 15 Paar Socken

e Ca. 15 Kombinationen Oberbekleidung (Rock, Pullover, Tragerrock, Kleid,
Bluse, Hose, Strickjacke, Oberhemd, Poloshirt)

Auf welche Pflegezeichen beim Kauf der Wasche und Kleidung zu achten ist:

Ungeeignete Wasche:

Achten Sie darauf, dass Kleidung mit den unten aufgefiihrten Pflegezeichen verzichtet wird, da diese
Kleidungstiicke nur fiir eine chemische Reinigung geeignet sind, was flir Sie zusatzliche Kosten verursacht.
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Geeignete Wasche:

Oberbekleidung @

Achten Sie auf die GroRen.

Baumwolltextilien laufen ca. 5-8% ein @ /:\ /j\ /:.\
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Nacht - und Bettwasche
Achte Sie auf die Grolien. Co5]  (Ceof /—?\

Baumwolltextilien laufen ca.5-8% ein i @

Kennzeichnung von privater Wasche
Damit die Wasche piinktlich und richtig Wy mMuSiEimann
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zu lhnen zuriickkommt, werden diese von

uns mit einem Strichcode-Etikett gekennzeichnet.

Kennzeichnungsempfehlungen fiir einen reibungslosen Ablauf:

Jacken:
Unter dem Kragen am Futterstoff

BH und Mieder:
Neben dem riickwartigen Verschluss

Pullover, Schlafanziige:
Hinten, iber dem Pflegenachweis

Kleider:
Hinten, neben dem ReilRverschluss

Rocke/Hosen:
Auf dem Rockbund hinten

Unterhosen, Silps uns Strumpfhosen:
Bund hinten, Aulienseite

Unterhemden:
Hinten, unter dem Pflegenachweis

Socken:
An der FulRsohle

Bitte denken Sie weiterhin an

Nagelset, Nagelburste

Rasierapparat

Spiegel

Seifendose

Zahnblirste, Zahnbecher, Prothesenbecher
Haarkamm und -biirste

Fohn

Fiir evtl. Reise oder Krankenhausaufenthalt:
Reisetasche (mit Namen versehen)
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